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Centre de Prière 

Centre de spiritualité catholique

Soirée de prière 
tous les lundis à 19 h 

 (chapelet à 18 h 30 )

l’Alliance

7505, boul. Parent
Trois-Rivières (Québec) G9C 0M5 Canada

819 376-4607

cpa@centrealliance.org
inscription@centrealliance.org

Le Centre de Prière l’Alliance est une association
privée de fidèles reconnue par l’Évêque de Trois-
Rivières. Ses membres oeuvrent à l’évangélisation
du peuple de Dieu dans l’éducation à la prière, à
l’écoute de la Parole de Dieu et à la vie chrétienne,
charismatique et pastorale. Des associés et des
bénévoles partagent également la spiritualité et la
mission de l’Alliance.

Situé dans un décor paisible, le Campus du Centre
de Prière l’Alliance offre un climat favorable à la
méditation et au recueillement.

Au cours des sessions et des retraites, tant sur le
campus que dans les diocèses ou dans les paroisses
qui en font la demande, vous sont offerts :

enseignements;
écoute-prière;
célébration des sacrements;
animation par des expériences de prière et de
chant;
ministère de libération et de guérison intérieure.

Notre mission

Le Centre de Prière l’Alliance est une oeuvre de
bienfaisance. Vos dons en argent, chèque, mandat,
cartes de crédit ou par retraits bancaires
automatiques constituent le moyen le plus direct et
le plus simple de contribuer à l’oeuvre de l’Alliance.

Nous acceptons aussi le don au moyen de
l’assurance-vie et par legs testamentaire.

Pour le Canada, un reçu pour fins d’impôts vous sera
émis.

Soutenez l'oeuvre de l'alliance

Nos retraites Fin de semaine pour couples

Au cours de cette session, les personnes seront
appelées à retrouver un sens à leur amour et
découvrir la présence du Christ au sein de leur couple.

Les enseignements, les différentes démarches, les
moments de louange et de prière permettront de se
connaître, de connaître l’autre pour mieux s’accueillir
et cheminer dans la foi.

Coût : Avec hébergement : 275 $ 
Sans hébergement : 190 $

Christothérapie

Ce parcours de croissance humaine et spirituelle te
permettra d’expérimenter la puissance du Nom de
Jésus, Sauveur et Libérateur. Comment?

par les enseignements qui mettront en lumière
certains évènements douloureux du passé;
par la verbalisation et l’expression de la souffrance;
par des temps d’écoute et d’expériences de prière;
par des démarches d’intériorisation.

« Relire ma vie sous le regard du Christ »

Cette session permet de placer ta vie, de la
conception jusqu’à aujourd’hui, sous le regard de
Jésus :

les bienfaits de la guérison intérieure : en chemin
vers la liberté;
la force du pardon au cœur de ma vie;
blessures dans le sein maternel, expérience d’une
nouvelle naissance;
les étapes de l’enfance, de l’adolescence;
adultes : acceptation de soi et libération de nos
peurs.

« Je vais te rendre ta santé et guérir tes blessures » 

Durant ces jours où nous prierons pour la guérison
intérieure, nous aborderons les thèmes suivants : 

découvrir et aimer notre identité d’enfant de Dieu;
vaincre mes dépendances;
approfondir le pardon pour trouver la liberté;
les racines amères dans ma vie;
le renouvellement de ma pensée;
la blessure de la non-existence.

« La lumière jaillira des ténèbres » 

Cette session donne des outils pour poursuivre notre
cheminement de guérison intérieure : 

les blessures qui affectent notre personnalité : la
blessure de rejet, d’abandon, de trahison,
d’injustice et d’humiliation;
le miracle du pardon;
le poids de mes blessures d’enfance, comment
m’en libérer;
la puissance du Nom de Jésus;
apprendre à faire la paix avec moi-même;
être fier de l’adulte que je suis parce que je suis
aimé de Dieu.

Coût : 500 $ (avec hébergement seulement)

Fin de semaine de ressourcement

Vous y vivrez des temps d’enseignement, des temps
de prière accompagnés de musique, de chants, de
moments d’intériorité. Le Seigneur sait bien rejoindre
nos cœurs par sa parole et sa tendresse. 

Coût : Avec hébergement : 275 $ 
Sans hébergement : 190 $ 

Session de guérison intérieure

Au cours de ces sessions, la personne est amenée 
à s’investir dans une démarche plus personnelle 
avec une personne-ressource.

Par l’expérience du pardon
Le non-pardon occasionne en nous du 
ressentiment, des rancunes et de l’angoisse. 
Cette session nous donne l’opportunité de trouver 
un chemin qui mène au pardon et à la guérison
intérieure.

Par la guérison de la honte et de la culpabilité
Les multiples visages de la honte engendrent la
tristesse, parfois le désespoir et le rejet de soi-
même. Cette démarche vise à se libérer de cette
honte toxique pour en arriver à trouver l’amour 
et la totale acceptation de soi qui sont le 
fondement du bonheur et de l’amour des autres.

Par la libération des serments intérieurs
Un serment intérieur est une décision prise au cours
de l’enfance, suite à une blessure. Cette démarche
aide à cerner les conséquences négatives des
serments ayant encore emprise sur nous aujourd’hui
et à en être déliés afin de retrouver la liberté.

Coût : Avec hébergement :  275 $ 
Sans hébergement :  190 $

www.centrealliance.org


Septembre
27 au 29

Session de guérison intérieure
Le pardon opère des miracles dans ma vie
L'Alliance, Denise Bergeron

Retraites et
sessions

« Ma maison s'appellera maison 
de prière pour tous les peuples »

Is 56,7

Inscription

Il est nécessaire de s'inscrire au préalable à la
retraite ou à la fin de semaine de son choix,

soit par notre site web, soit par téléphone en
mentionnant toutes les informations
nécessaires : prénom, nom, adresse,

téléphone, courriel.
 

Toutes les sessions débutent à 19 h 30 (accueil
à partir de 18 h) le soir de l'ouverture et se

terminent avec le dîner du dernier jour. 

Nous avons un service de traiteur pour les
repas. Cependant, nous ne pouvons assurer

des régimes particuliers. Merci de votre
compréhension. Un réfrigérateur et un four

micro-ondes sont à votre disposition. 

Veuillez noter que 20 % du montant sera
retenu en cas d'annulation afin de couvrir les

frais d'administration. De plus, toute
annulation de moins de 24 heures et les

sessions en ligne sont non-remboursables. 

(Veuillez apporter bible, serviette, savon 
et réveille-matin.)

octobre
5

journée de ressourcement - Saint-Jérôme
Combats le bon combat. Dieu est vainqueur
Information et inscription : 450 848-5913

18 au 20
Assemblée générale CHARIS - Canada
francophone

novembre
24 au 29

semaine de Christothérapie
Relire ma vie sous le regard du Christ
L'Alliance, Denise Bergeron et Brigitte
Roberge

décembre (suite)
13 au 15
fête de noël - associés et bénévoles

janvier
31 janvier au 2 février

fin de semaine de ressourcement
Un silence de louange
Frère Thierry-Joseph, ocd

février
9 au 14

semaine de christothérapie
Je vais te rendre ta santé et guérir tes blessures
L'Alliance, Denise Bergeron et Brigitte Roberge

26 au 28

Session de guérison intérieure
Libéré de mes serments intérieurs
Maryse Dumas et Roger Groleau

décembre
7

journée de ressourcement - Sherbrooke
9 h à 16 h
Info : Maryse et Roger Groleau  |  819 566-8365
L'Alliance, Denise Bergeron et équipe

mars
7 au 9

fin de semaine pour couples
Un sens à notre amour - Spiritualité du couple
L'Alliance, Rebecca Heinisch et Jean-Yves
Ducharme

21 au 23

fin de semaine de ressourcement
L’art de vivre le moment présent : chemin
d’espérance avec Dieu
Sylvie Carrier

avril
4 au 6

fin de semaine de ressourcement
Par le cœur de Jésus
Frère Thierry-Joseph, ocd

mai
2 au 4

session de guérison intérieure
Guérir de la honte et de la culpabilité
L'Alliance, Denise Bergeron et Brigitte Roberge

11 au 16 – Tressaint (Bretagne)
semaine de formation à la guérison chrétienne
niveau 4
L'Alliance, Denise Bergeron et équipe

juin
6 au 8

fin de semaine de ressourcement 
Pentecôte
À venir

29 au 4 juillet
semaine de Christothérapie
La lumière jaillira des ténèbres
L'Alliance, Denise Bergeron, 
Brigitte Roberge et Rebecca Heinisch

l’art de vivre le moment présent

Trop souvent, nous habitons à l’extérieur de nous-
même. Nous ne sommes plus dans l’attention mais
dans la dispersion, préoccupé à ressasser le passé ou
à se perdre dans des désirs imaginaires ou encore
trop occupé à subir le présent avec le sentiment de
se trouver constamment dans l’urgence. Tout cela
nous amène à perdre de vue nos aspirations
profondes. 

Durant cette retraite, tu auras l’occasion de prendre
un temps d’arrêt qui te permettra d’entendre l’appel
du Seigneur à prendre la route du moment présent
pour te désencombrer et marcher avec lui, tout
simplement, avec une espérance renouvelée. 

Coût : Avec hébergement : 275 $ 
Sans hébergement : 190 $

Nouveauté!

15 au 18 août

activités du 50 anniversaire de l’alliance
Invités : Père Jean-Michel Tour, frère Thierry
Joseph, Collectif Feu sacré, chorale Gospel
Inter-CD, messe présidée par Mgr Laliberté


